WO STEHST DU?
WO WILLST DU HIN?
WILLST DU MEHR SELBSTVERTRAUEN UND GLUCK?

Gib jeder Frage einen Wert
von 1 bis 10 als Antwort.
(1=schlecht/gar nicht,

10= sehr gut/ absolut)

MACHE JETZT DEN SCHNELLTEST:

Wie gliicklich bist du im Moment?

Hast du im Moment eine Blockade?

Leidest du unter Angsten?

Flhlst du dich respektiert und wertgeschatzt?

Hast du Spal} im Leben?

Wie wichtig ist dir was andere tber dich denken?

Leidest du unter Schuldgefiihlen?

Findest du dich liebenswiirdig?

Bist du bereit fir eine Verdanderung ?

Leidest du unter Ubergewicht?

Wie Durchsetzungsfahig bist du?

Wie grol} ist dein Selbstwertgefuhl?

Deine nachsten Schritte:

Fiille den Test aus und mache eine Foto, um es mir zusenden zu kénnen
Vereinbare ein kostenfreies Erstgesprach mit mir unter folgendem link
sende das Foto an die emadil, die Du mit der Terminbestdtigung erhdiltst
Dann lass uns dariiber sprechen, wo Du stehst und wie Du Dein Ziel erreichen kannst
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https://calendly.com/rainerkapellen/strategie-gespraech
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